Photo Photo
dhérent 1 L adhérent 2
adhere Association Tonus Zen
(Premiére H 4 (Premiére
e | Yoga, Atelier Postural, Karaté Zen | ..o
couple)
FICHE INSCRIPTION 2026-2027
COORDONNEES
Adhérent 1 Adhérent 2 ( si en couple ) Enfant (moins de 12 ans)
NOM Lo NOM e GRATUIT
PrEnom.....ooveee i vaaes PRETIOM. oo e oo MOM. e
Prénom
Adresse
Codepostal ....ooviiiiiiiiiiiiii i Vil e
Téléphone O ZUUUTRTY ST U SO
Email (EN MAJUSCULES, lISiBIE) ... veeeee e, @ - oeeeeeeeeeeeeeeeee e e
Date d’inscription ......../c...../ccccii il
VEUILLEZ CHOISIR LE COURS 1 QUE VOUS SUIVEZ COCHER LA CASE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
[] 16h15-17h15 [] 18h15-19h30 (] 09h30-10h30 [] 18h15-19h30 [] 9h45-11h
ATELIER POSTURAL HATHA YOGA ATELIER POSTURAL HATHA YOGA YOGA CcOOL

Ecole Lucie Aubrac  Maison Godeau Ecole Lucie Aubrac

(2)

[ 19h45-21h00

HATHA YOGA
Ecole Lucie Aubrac

Maison Godeau (1)

(] 10h30-11h30

ATELIER POSTURAL
Maison Godeau

(] 14h30-15h45

SANTE KARATE ZEN
Maison Godeau

VEUILLEZ CHOISIR LE COURS 2 QUE VOUS SUIVEZ COCHER LA CASE

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

[] 18h15-19h30

HATHA YOGA
Ecole Lucie Aubrac

] 09h30-10h30

ATELIER POSTURAL
Maison Godeau

[] 18h15-19h30

HATHA YOGA
Ecole Lucie Aubrac

(2)

[] 19h45-21h00

HATHA YOGA
Ecole Lucie Aubrac

[] 16h15-17h15

ATELIER POSTURAL
Maison Godeau (1)

(] 10h30-11h30

ATELIER POSTURAL
Maison Godeau

(] 14h30-15h45

SANTE KARATE ZEN
Maison Godeau

1 Maison Godeau : 2 rue des Bouleaux, 31880 La Salvetat
2 Ecole primaire Lucie Aubrac, 1 rue de la Neste, 31880 La Salvetat

Maison Godeau

[] 18h15-19h15

ATELIER POSTURAL
Ecole Lucie Aubrac

VENDREDI

[] 9h45-11h

YOGA COOL
Maison Godeau

[] 18h15-19h15

ATELIER POSTURAL
Ecole Lucie Aubrac




TARIF INDIVIDUEL POUR DEUX COURS DANS LA SAISON de septembre 2026 a juin 2027

ENSEIGNEMENT TARIF DES COURS ADHESION | TOTAL
ATELIER POSTURAL - YOGA - KARATE ZEN 220€ 16€ | 236€

TARIFS SPECIAUX : demandeurs d’emploi.... MOINS 20%
e \Voir le reglement intérieur
MODE DE REGLEMENT
® Le(s) cheque(s) sont libellé(s) a 'ordre de I'association Tonus Zen
Paiement possible en plusieurs fois : 3 chéques (qui seront encaissés en octobre, janvier et avril)
PIECES A FOURNIR LORS DE L'INSCRIPTION
e Fiche d’inscription remplie et signée avec un certificat médical pour les nouveaux adhérents
e Une photo d’identité ou une photocopie obligatoire.
® Lereglement de I'adhésion et de la cotisation.

DROIT A L'IMAGE

[ yautorise [ Je n‘autorise pas l'association la Voie du Yoga et ses représentants a diffuser mon
image au sein de ses publications (site internet, tracts, ...).

REGLEMENT INTERIEUR
Je reconnais avoir recu et accepté le reglement intérieur de I'association

Date:........./eoceeeein e, Signature de (des) adhérent(s) :



